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1º Período  
 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

Conteúdos temáticos e culturais: 
 
Identificação pessoal 
 
Nome 
 
Alcunha 
 
Idade 
 
Família 
 
Passatempos 
 
Endereços 
 
Países 
 
Nacionalidades 
 
Capitais 
 
Características físicas e psicológicas 
 
Família 
 
Tempo 
 
Datas 
 
Dias da semana 
 
Meses 
 
Estações do ano 
 
Partes do dia 
 
Casa, mobília e divisões 
 

40 40 



Lugares, cidades e pontos cardiais. 
 
Escola 
 
Tipos de escolas 
 
Espaços escolares 
 
Disciplinas 
 
Material escolar 
 
Hábitos e rotinas diárias 
 
Profissões 
 
Conteúdos Linguísticos: 
 
Verbo to be (simple present) 
 
Pronomes pessoais 
(sujeito e complemento) 
 
Determinantes possessivos 
 
Verbo to have got (simple present) 
 
Adjetivos 
(Graus) 
 
Preposições de tempo. 
 
Verbos  
have got/have 
 
Determinantes indefinidos. 
 
Nomes contáveis e não contáveis. 
 
Preposições de lugar 
 
Verbo there to be 
 
Present Simple 
(formas afirmativa, interrogativa e negativa) 
 
Question tags  

   
 
 



2º Período  

 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

Conteúdos temáticos e culturais: 
 
Rotina diária 
 
Tarefas domésticas 
 
Passatempos 
 
Atividades de tempos livres 
 
Vida no campo e na cidade 
 
Figuras importantes do passado 
 
Biografias 
 
Figuras lendárias 
 
Personagens do cinema e teatro 
 
Problemas ambientais 
 
Características paisagísticas 
 
A natureza 
 
Conteúdos Linguísticos: 

British English vs American English 

Simple present 
 
Advérbios de frequência 
 
Pronomes interrogativos 
 
Present continuous 
 
Present  simple vs Present continuous 
 
Determinantes e pronomes possessivos 
 
Caso possessivo 
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Whose 
 
Plural dos nomes 
 
Plurais irregulares 
 
Simple past 
 
Verbo to be (Simple Past) 
 
Can( simple Past) 
 
There to be(Simple Past) 

Question tags 

 

 

3º Período  

 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

Conteúdos temáticos e culturais: 
 
Tipos de férias 
 
Atividades nas férias 
 
Meios de transporte em Londres 
 
Vestuário e acessórios 
 
Ações passadas 
 
Férias 
. alojamento 
. transporte 
. destinos 
. atividades 
 
Férias 
. aspectos negativos e positivos 
 
Ações diárias 
 
Atividades de tempos livres 
 
Lojas (produtos) 
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Moeda 
 
Serviços  públicos 
 
Sinais de trânsito 
 
Direções 
 
Conteúdos Linguísticos: 
 
Modal verbs 
 
Simple past de verbos regulares 
 
Simple past de verbos irregulares 
 
Futuro: be+going to 
 
Would you like to..? 
 
Pronomes relativos 
 
Imperativo 

As sub-unidades relativas a festividades serão lecionadas consoante as datas 
em que ocorrem. 

    Nota: Cada aula corresponde a 50 minutos. 

 


