Plano Curricular de Educacéao Fisica

3° Ano — Ano Letivo 2016/2017

1° Periodo
) Aulas Aulas
Conteudos Programados Previstas | Dadas
» Ginastica;
» Jogos; 28 28
= Atividades ritmicas e expressivas (Danca).
2° Periodo
) Aulas Aulas
Conteudos Programados Previstas | Dadas
» Ginastica;
» JOgos; 25
= Atividades ritmicas e expressivas (Danca).
3° Periodo
) Aulas Aulas
Conteudos Programados Previstas | Dadas
» Ginastica;
» JOogos; 20

= Atividades ritmicas e expressivas (Danca).

Nota: Cada aula corresponde a 45 minutos.




